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LIBRO: UN EWOK NO XARDÍN

ESTRATEXIAS DE ANIMACIÓN Á LECTURA UN EWOK NO XARDÍN PEDRO RAMOS
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Antes da lectura: «PARA, REFLEXIONA, COMPARTE»
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ACTIVIDADE 1:

OBXECTIVOS XERAIS 

DESCRICIÓN

Farase unha reflexión co obxectivo de que o alumnado tome conciencia do seu momento vital e de 

como a lectura pode favorecer a autorregulación emocional. 

Esta actividade é recomendable facela individualmente para que vivan un momento intrapersoal 

para posteriormente compartilo, ben en grupos pequenos, ben en grandes, tendo en conta as carac-

terísticas do alumnado. 

* Por que vas ler este libro?

* Que cres que hai detrás de “Un ewok no xardín”?  

* En que momento vital estás? 

 

* Favorecer que o estudante tome conciencia do momento da lectura, dos  
      distintos propósitos desta.
* Descubrir pensamentos, ideas, preguntas, propostas, sensacións, emocións  
      que lle provoca ao alumnado ler. 
* Motivar o estudante cara ao pracer da lectura.
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Antes da lectura: «TES UN CORREO ELECTRÓNICO» 

Esta actividade comeza antes da lectura, pero continuará durante e despois da lectura. Pretende 

facilitar a comprensión do tipo de escrita que ten este relato. 

Mediante unha rede social co #unewoknoxardín, os estudantes intercambian mensaxes que mostran 

o que lles provoca o que están lendo. A súa primeira mensaxe consistirá nun texto que reflicta o que 

viviron na actividade anterior. 

Ao longo da lectura do libro compartiranse mensaxes que amosen as súas emocións, pensamentos, 

reflexións... que foron vivindo.
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ACTIVIDADE 2:

DESCRICIÓN

OBXECTIVOS XERAIS 

* Potenciar o gusto pola lectura agradable. 
* Espertar o interese e a curiosidade dos estudantes.
* Atraer os lectores ao libro.

ESTRATEXIAS DE ANIMACIÓN Á LECTURA UN EWOK NO XARDÍN PEDRO RAMOS



6

Durante a lectura: «IMOS INVESTIGAR»

Ao comezo, os estudantes elaborarán unha lista de ideas que teñan sobre a depresión, ben 

individualmente ou ben en parellas. Posteriormente, elaborarán unha listaxe de preguntas sobre o 

que lles gustaría descubrir sobre o tema. A partir destas preguntas, farán unha investigación para 

coñecer aspectos relativos ao tema

Para rematar a actividade, elaborarán unha infografía que mostre o aprendido.

ACTIVIDADE 3:

DESCRICIÓN

OBXECTIVOS XERAIS 

* Activar o coñecemento previo e as experiencias persoais.
* Investigar sobre a depresión e as súas características.
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Durante a lectura: «CÍRCULOS DE PUNTO DE VISTA» 

A historia presenta a tres protagonistas; Zoé, David e Juan. Dividirase a clase en tres grupos, cada un 

deles representará un protagonista. 

Establecerase un debate sobre as diferentes visións que cada un dos protagonistas ten sobre a 

depresión e como a están vivindo. 

•  É unha visión afiada?  

•  Cres que actúan correctamente?  

•  Que farías ti de estares na súa posición?

•  Como te sentes ti fronte a esta situación?  

•  Cambiarías algo? ....

Finalidade: que tipo de pensamento fomenta esta rutina? Esta rutina axuda os estudantes a 

veren e exploraren múltiples perspectivas. Axúdalles a comprender que diferentes persoas poden 

ter diferentes conexións coa mesma cousa. Estas diferentes conexións inflúen na visión e no 

pensamento das persoas. 

Aplicación: cando e onde se pode usar? Esta rutina funciona ben con temas e obras de arte que 

tratan temas complexos. Tamén funciona cando os estudantes teñen dificultade para ver outras 

perspectivas ou cando se pensa que o tema só ten dúas caras. Esta rutina pódese usar para iniciar 

unha discusión sobre dilemas ou temas controvertidos.
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ACTIVIDADE 4:

DESCRICIÓN

OBXECTIVOS XERAIS 

* Explora as múltiples perspectivas relacionadas co tema.
* Empatizar cos personaxes.
* Desenvolve a habilidade comunicativa.
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Despois da lectura: «A VIDA TEN SENTIDO. “RENDA VIVIR”» 

Nun primeiro momento, a aula organizarase en pequenos grupos onde o alumnado compartirá o 

percorrido vital e existencial de David, o protagonista da historia. 

Nun segundo momento, xa individualmente, reflexionarán sobre a seguinte cuestión: 

  •  Que che fai estar vivo? 

Finalmente, emulando o protagonista, os/as alumnos/as elaborará individualmente unha lista coas 

súas razóns para estaren vivos. 
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ACTIVIDADE 5:

DESCRICIÓN

OBXECTIVOS XERAIS 

* Comprender a plenitude da vida.
* Valorar o agasallo que a vida é. 
* Elaborar unha lista de razóns para estar vivo.
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Despois da lectura: «BOOKTUBERS» 

Ao comezo da tarefa formularemos ao alumnado as seguintes preguntas:

• Que che preocupa deste tema? Que temes?

• Que necesitas para coñecer mellor este tema e poder axudar a alguén que o estea  

   pasando?

• Que achegas, accións, suxestións tedes para traballar este tema?

• A que estás esperando? 

Unha vez que se dea un tempo para que o/a alumno/a reflexione, invitarémolo a investigar o 

obxectivo de desenvolvemento sostible número 3, “Saúde e benestar”. 

  	 • Vincularemos este obxectivo á lectura do libro.

	 • Finalmente, converteranse en booktubers onde gravarán unha recensión de libros 

              compartindo as súas opinións, apreciacións e recomendacións. 

ACTIVIDADE 6:

DESENVOLVEMENTO

OBXECTIVOS XERAIS 

* Desenvolver a expresión oral, corporal, lingüística, creativa...
* Mellorar a creatividade.
* Fomentar o sentido crítico.
* Concienciar sobre as causas e consecuencias da depresión.
* Realizar accións preventivas, de alerta ou de acción.
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